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Merhaba sevgili çocuklar,

Kış tatilinizin sona erdiği ve okullarınıza dönme 
vaktiniz geldiği sırada, ülkemizde iki büyük deprem 
yaşandı. Normal şartlarda depremler; yağmurun 
yağması, göğün gürlemesi, güneşin açması gibi doğa 
olaylarından yalnızca bir tanesidir. Ne var ki bilim 
insanlarını dinlemez, evlerimizi sağlam ve kayalık 
bölgelere değil; ovalara ve tarımsal arazilere inşa 
edersek depremler büyük yıkımlara ve kayıplara 
neden olabilir. 6 Şubat tarihinde yaşadığımız 
depremler de işte bu nedenle bir yıkıma dönüşmüştür. 

Sevgili arkadaşlarım, 

Bir deprem ülkesi olan Türkiye’de, her birimiz 
depremin mekanizmasını ve önlenebilir sonuçları 
olduğunu öğrenmeli; şehirlerimizi bu bilgiler ışığında 
inşa etmeliyiz. Sizlerin okumaya ve öğrenmeye 
olan büyük isteğinizi görüyor; yetişkin birer 
birey olduğunuzda da bilimin ve aklın ışığında 
ilerleyeceğinize inanıyorum. Öyleyse gelin, sizler için 
hazırladığımız yeni sayımızın içeriklerine birlikte göz 
atalım…

Değerli çocuklar, 

Bu sayımızda, atık malzemeleri onararak, yenileyerek ya da onlardan bambaşka 
şeyler yaratarak çevremizi korumamızı sağlayan “ileri dönüşüm” kavramıyla 
tanışıyoruz. Tanışmakla yetinmiyor; hep birlikte ileri dönüşüm projeleri 
üretiyoruz. Dünya turumuzun bu sayıdaki durağı ise İtalya! İtalya’yı tarihiyle, 
mutfağıyla, iklimiyle gezerken, “Biraz da tarihte yolculuk yapalım.” diyor; Antik 
Yunan’a doğru yola çıkıyoruz. Sevimli dostlarımızdan biri olan penguenleri 
tanıyor; bir penguen dostumuzu da boyayarak renklendiriyoruz. Biz tekerlemeler 
yardımıyla diksiyonumuzu iyileştirirken Doğaperest Prof. Dr. Ali Demirsoy 
dedemiz de bizleri 90 milyon yıl öncesine götürüyor! 
Okumaktan, gezmekten ve tanımaktan vazgeçmeyen sevgili yavrularım, 
sendikamız adına sizleri sevgiyle kucaklıyor; hepinize sağlıklı ve başarılı bir yıl 
diliyorum.

Haydar Özdemiroğlu
Genel Başkan
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COCUKLARA 

SiiRLER

Cahit Sitki Taranci

Fazil Husnu Daglarca

KİTABIM

Kitap en iyi arkadaş 
Bana neyi sorsam söyler. 
Ne anlatsam en sonunda 
Çalış, iyi, doğru ol der 

Geceleri uyumaz o, 
Beni kaldırır erkenden. 
Okulum kadar güzeldir, 
Kitabı çok severim ben.

VAR

Ağacı kıskanırım
Yemiş yüklü dalı var;
Bahar olsun, güz olsun,
Ne güzel masalı var.

İmrenirim arıya,
Petek petek balı var;
Konduğu çiçeklerin
Pembesi var, alı var
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TEZ-KOOP-İŞ 

5

INGILIZCE OGRENIYORUM
Bu sayımızda günlük hayatta sıkça kullandığımız kelimelerin İngilizcelerini senin 
için sıraladık. 

Vase: Vazo Tunnel: Tünel

Notebook: Defter

Orange: Portakal

Pineapple: Ananas

Lemonade: Limonata Ticket: BiletÇOCUK

Lift: Asansör

Iron: Ütü

Wallet: Cüzdan

Flowers: Cicek

Owl: Baykus

Chef: Ascı

Spoon: Kasık

Socks: Corap

Toilet paper: Tuvalet 
kagıdı
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  Çöpe bir malzeme (kâğıt, plastik, cam ve 
buna benzer) attığınızda nereye gittiğini biliyor 
musunuz? Geri dönüşüm, normalde çöpe attığımız 
bir malzemeyi mevcut haliyle ya da başka bir 
malzeme olarak tekrar kullanabileceğimiz bir 
ürüne dönüştürmektir. İleri dönüşüm ise normalde 
geri dönüştürdüğümüz bir şeyi alıp daha değerli bir 
ürüne dönüştürmektir. 

 Çok fazla atık üretiyoruz ve ileri dönüşüm, 
ürettiğimiz çöp miktarını azaltmanın eğlenceli bir 
yoludur. Bu sayımızda sizlere, kendiniz için veya 
sevdiklerinize hediye vermek için ileri dönüşüm 
ürünleri hazırlayabileceğiniz proje fikirleri 
listeledik!

GERİ DÖNÜŞÜM İYİDİR
 ANCAK İLERİ DÖNÜŞÜM DAHA İYİDİR!
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 Projelerimize geçmeden önce ‘ileri dönüşüm’ 
kavramına biraz daha derinden bakalım mı?

 Tanım olarak ‘ileri dönüşüm’ bir şeyi 
orijinal nesnenin değerini artıracak şekilde geri 
dönüştürmek veya yeniden kullanmak anlamına 
gelir. Başka bir deyişle, ileri dönüşüm eski bir ürünü 
alıp yeni bir ürün yaratmaktır.

İleri dönüşüm sayesinde birçok ürün küresel çöp 
akışından çıkarılmakta, bu da çevre üzerinde 
olumlu bir etki yarattığı anlamına gelmektedir. 
Eski malzemeleri yenilerine dönüştürmek 
yaratıcılık ve el emeği gerektirmektedir. İleri 
dönüşümün iyi yanı, nelerin kullanılabileceği 
konusunda herhangi bir kısıtlama olmamasıdır. 
Eğer artık kullanmadığınız bir şey varsa, o zaman 
dönüştürülmeye tamamen hazırdır!



Gelelim ikinci projemize! Soda şişeleri gibi cam şişe 
ürünleri atmıyor ve bunlardan mini vazolar yapıyoruz. 
Malzemelerimiz cam şişe, sünger ve akrilik boya. Cam 
şişelerimizi sünger yardımıyla boyuyor, daha sonra 
üzerini dilediğimiz gibi süslüyoruz. Bu kadar basit!

Malzemelerimiz rulo, iplik, kâğıt ve yapıştırıcı. 
Kullanmadığımız kâğıtlardan rulo boyutunda yuvarlaklar 
kesiyoruz ve rulomuzun altına yapıştırıyoruz. Rulomuza 
yapıştırıcımızı sürüyor ve artan ipleri etrafına sararak 
yapıştırıyoruz. Son olarak boncuk, düğme ya da elindeki 
malzemeler ile kalemliğini süsleyebilirsin. Orasını 
yaratıcılığına bırakıyoruz!

Proje 1: Tuvalet KAGıdı Rulosundan Kalemlik

Proje 2: Soda SiSesinden Vazo
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Konserve kutularını da dönüştürüyoruz. Biten konserve 
kutularını akrilik boya yardımıyla boyuyoruz ve üzerini 
yine dilediğimiz gibi süslüyoruz. Ta daaaaa! 
Saksımız hazır. 

Gelelim son projemize! Plastik kapaklı kavanozlardan 
kumbara yapabilirsiniz. Öncellikle kavanoz kapağının 
para girecek şekilde kesilmesi gerekiyor. Bu aşamada 
aile büyüklerinizden yardım almalısınız. Daha 
sonra kavanozu ve kapağını boyayıp dilediğiniz gibi 
süsleyebilirsiniz. Kumbaranız hazır!

Proje 4: Kavanozdan Kumbara 

Proje 3: Konserve Kutusundan Saksı
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Telaffuz Pratigi: Tekerlemeler
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DÜNYA TURUDÜNYA TURU

ÜLKENİN ADI: İTALYA
KONUMU: AVRUPA
YÜZÖLÇÜMÜ: 301,230 km²
NÜFUSU: 58,8 MİLYON
DİLİ: İTALYANCA
BAŞKENTİ: ROMA
PARA BİRİMİ: EURO

Bu sayımızda, nefesinizi kesecek 
manzaraları, zengin tarihi, lezzetli 
yemekleriyle öne çıkan ve çizmeye benzediği 
için ‘‘ çizme ülke’’ olarak tanımlanan 
İtalya’ya gidiyoruz. Dünya Turu’na 
hazırsanız yolculuğumuz başlıyooor! 

Rotamız: İTALYA



TEZ-KOOP-İŞ

İ TA LYA ’da
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İtalya, Güney Avrupa bölgesinde Akdeniz’e kıyısı 
olan bir yarımada ülkesidir. İsviçre, Fransa, 
Slovenya ve Avusturya ile komşu olan ülke, Akdeniz’in 
derinliklerine kadar uzanır. Akdeniz’in en büyük iki 
adası Sicilya ve Sardinya İtalya sınırları içindedir. 
Geniş tepesinde dünyanın en engebeli dağları arasında 
yer alan Alpler bulunur. İtalya 20 bölgeye ayrılmakta 
ve toplamda 109 ili bulunmaktadır.

İtalya’da birçok aktif yanardağ vardır. En meşhur 
yanardağ ise, Avrupa kıtasındaki en büyük yanardağ 
olmasıyla bilinen Etna yanardağıdır. Ülkenin diğer 
önemli yanardağları; Vezüv, Stromboli ve Vulcano’dur. 
İtalya’nın en önemli limanları; Genova, Venedik, 
Trieste, Toranto Napoli ve La Spezia’dır.



TEZ-KOOP-İŞ

İ TA LYA ’da
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AKDENİZ İKLİMİ

İtalya; kışları ılıman ve yağmurlu, 
yazları güneşli ve kuru sıcaklarıyla 
ağırlıklı olarak Akdeniz iklimine sahiptir. 
Bununla birlikte İtalya’nın oldukça 
geniş ve yüksek dağları bulunmaktadır. 
6437 kilometreden fazla kıyı şeridine 
sahiptir. Farklı coğrafi özellikleri 
nedeniyle birçok bölgesel farklılık ve 
iklimler bulabilirsiniz.

Bologna Üniversitesi, İtalya’nın 

Bologna şehrinde bulunan, dünya 

üzerinde halen eğitime devam 

eden en eski üniversitedir. 

Üniversitenin kuruluş tarihi kesin 

olarak bilinmezken, 1088 yılı 

civarında kurulduğu tarihçiler 

tarafından tahmin edilmektedir.

DÜNYANIN EN ESKİ ÜNİVERSİTESİ
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Kökeni MÖ 4. yüzyıla kadar uzanan, toplumsal 
değişimlerle yüzyıllar içerisinde gelişmiş, dünyanın 
her tarafında bilinip, sevilen, çok zengin bir 
mutfaktır. Yeni Dünyanın keşfiyle, bugünkü İtalyan 
mutfağının temeli olarak bilinen fakat 18. yüzyıla 
kadar halk kitlelerine ulaştırılamamış; patates, 
domates, dolmalık biber ve mısır gibi gıda ürünlerinin 
Avrupa’ya getirilmesiyle mutfakta önemli değişimler 
görülmüştür. İtalyan mutfağının özelliği bölgesel 
çeşitliliğinin fazla olması ve çok farklı lezzetleri 
barındırmasından gelir. En popüler yemekleri, 
makarna, pizza, risotto ve lazanyadır.

İTALYAN MUTFAĞI

Botticelli, 
Leonardo da Vinci, 

Michelangelo, Tintoretto ve 
Caravaggio’nun sanat eserleri, 
Verdi ve Puccini’nin operalarını, 

Federico Fellini’nin sineması, Venedik, 
Floransa ve Roma’nın mimarisi ile 
İtalya’nın yüzyıllar boyunca sahip 

olduğu hazinelerin sadece bir 
kısmıyla tanışabilirsiniz.

MU
THE

ŞEM BİR SANAT ÜLKESİ



Sevgili çocuklar, sizin de karikatürünüzü çizmemizi istiyorsanız, sendika genel merkezimize 
ya da tasdelentugce96@gmail.com adresine fotograflarınızı gönderebilirsiniz.

Ceyhun Oğuz
Adana

Egemen Çınar
Balıkesir

Elizan Eva Alçinkaya 
Adana

Elif Nur Aydın
Aydın
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Minik Ressamımız 
Aras Demir 

Özdemiroğlu’ndan 
Yeni Sayımıza Süpriz



Ömer Çınar
Balıkesir

Lavin İkra Ceylan 
Zonguldak

Tuğrul Alçinkaya
Adana

Liya Mina Ceylan
Zonguldak
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AYDEDE
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 Gökyüzünde bir Aydede varmış. Kendini yalnız hisseder 
canı çok sıkılırmış. Yıldızlar çok kalabalıkmış ve her gece 
bir likte şarkılar söyler, oyunlar oynarlarmış. Aydede yıldızları 
izledikçe “Keşke ben de onlarla oynayabilsem” diye iç 
geçirirmiş. Aydede yıldızlardan farklı olduğunu düşündüğü için 
bir türlü onların yanına gitmeye cesaret edemezmiş.

 Aydede en çok yıldızların ışık oyununu izlemeyi severmiş. 
Bu oyunda büyük yıldızlar küçük yıldızlara “benim ışığım 
seninkinden daha parlak” derlermiş. Küçük yıldızlar “biz küçük 
olduğumuz için ışığımız az, büyüyünce biz de daha parlak 
olacağız” derlermiş ve hep bir likte tüm güçleri ile parlamaya 
çalışır larmış. Yıldızların ışık oyununu izleyen Aydede, kendi 
kendine gülermiş.   
   
 Bir gün Aydede’nin sıkıldığını fark eden büyük yıldızlar 
küçük yıldızlara, “yarın gece hep bir likte Aydede’nin doğuşunu 
izleyelim” demişler. 
 
Ertesi gece toplanan yıldızlar, Aydede’nin doğuşunu heyecan 
ve merakla beklemeye başlamışlar. 
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 Aydede her gece doğarken gökyüzünde hayranlık 
uyandırırmış. 
 
 Aydede bulutları yarar, kendini gösterir ve dağların 
üstünden yavaş yavaş gökyüzüne doğru yükselirmiş.  
Bazen incecik olurmuş bunun adı hilalmiş. Bazen yarımay 
olurmuş, bazen de tabak gibi yusyuvarlak olurmuş bunun adı 
da dolunaymış. 
 
 Yıldızların Aydede’nin doğuşunu bekledikleri gece Aydede 
Dolunay şeklini almış. Gökyüzüne yükseldikçe yıldızlara 
yaklaşmış. Küçük yıldızlar hep beraber Aydede’nin etrafını 
sarıp alkışlamışlar. Işıklarını tüm güçleriyle yanıp söndürerek 
Aydede’ye kendini yalnız hissetmesin diye destek olurlarmış. 
Aydede bu duruma çok sevinmiş meğer benim ne çok 
arkadaşım varmış diye düşünmüş.

  Aydede yıldızlardan farklı olsa da onlarla arkadaş 
olabileceğini anlamış.

Sem’den masallar



SEVIMLI 
DOSTLAR

Bu sayımızda, büyük kuş ailesi olan Spheniscidae türüne ait olan, uçamayan ama 
muhteşem yüzen, hayatlarının sonuna kadar tek eşli oldukları bilinen penguenlerin 
hakkında bilinmeyenleri sizler için sıraladık!

Penguenler yumurtlayarak çoğalmaktadırlar. Türlerine göre değişmekle birlikte, 
ortalama olarak çoğu 15-20 yıl arasında yaşamaktadırlar.

Güney Kutbu, Yeni Zelanda, Avustralya, Güney Amerika, Güney Afrika ve 
Galapagos Adaları’nın kıyılarında yaşarlar.

İmparator penguenler suda 560 metreye kadar dalabilirler, bu o kadar derindir 
ki neredeyse o seviyede hiç ışık yoktur. 

Penguenler, su altında gözlerine çarpan ışığın bükülmesini önleyen düzleştirilmiş 
kornealara sahiptir. Bu, penguenlerin su altında net bir şekilde görmelerini 
sağlayarak avlanmalarına ve avcılardan kaçınmalarına yardımcı olur.

Penguenler, balıkları avlamak için çok miktarda deniz suyu alır, ancak gözlerinin 
arkasında bulunan özel bir bez, tüm tuzlu sularını kan dolaşımından filtreler.

Penguenler, başarılı yürüyücüler olmadıkları için hızlı hareket etmek adına 
karınlarının üzerinde kızak gibi kayarak ilerlerler.
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PENGUEN



HAYDI BOYAYALIM
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GEcMisE 
YOLcULUK:
ANTiK YUNAN
Dönem olan Antik Yunan hakkında bilgileri sizler için sıraladık, iyi okumalar.

M.Ö. 756 – 146 arası dönemde altın devrini yaşayan klasik Yunan kültürü 
Roma İmparatorluğu üzerinde çok güçlü etkilere sahiptir ve bugünkü Batı 
medeniyetinin temellerini atmıştır.

Dünyadaki ilk demokrasi uygulaması Antik Yunan’da hayata geçirilmiş ve 
185 yıl sürmüştür.

Atina’da yaşayan çocuklar, o dönemde 7 yaşına geldiğinde Skhole’ye (okula) 
başlarlardı.

Okul kelimesinin kökeni eski Yunan’a dayanmaktadır ve ‘serbest zaman’ 
anlamına gelmektedir.

Partenon
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Pisagor, Öklid, Arşimet gibi Yunan matematikçilerin buluşları ve keşifleri bugün 
hala matematik öğretiminde kullanılmaktadır.

Müzik kelimesi, Yunan mitolojisindeki sanat tanrıçası Muses’in isminden 
türemiştir.

Bu dönemde birine elma fır latmak, ‘aşık olmak’ anlamına geliyordu.

Edebiyatın kökenleri binlerce yıl öncesine, Gılgamış Destanı’na dek uzansa 
da sistematik olarak eser üretimi de ilk olarak yine Antik Yunan’da ortaya 
çıkmıştır.
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KEMERLERI 
BAGLAYIN: 
190 MILYON yIl 
ONCESINE 
GIDIYORUZ  

 Dünyada önemli değişiklikler 
oluyor. Sudan çıkan akciğerli 
balıklar, sonunda derisi ile su 
içinde solunum yapabilen çift 
yaşamlı kurbağagillere, onlar da 
derisi üzerinde pul oluşturup kurak 
yerlerde yaşamaya uyum sağlayan 
sürüngenlere evrimleşiyorlar. 
Dünyanın en egemen ve gösterişli 
canlıları sürüngenler oluyor. 
Yaklaşık 40 tonluk dinozorların 
yanında parmak büyüklüğünde 
toprak üzerinde yürüyen 

sürüngenler de yaşam ortamını 
dolduruyor. Çiçekli bitkiler henüz 
oluşmamış. Meyve olarak bazı 
iğneyapraklı bitkilerin tohumları 
var. Doğaperest Dedemiz ile geçen 
yolculuğunuzda çok şey gördünüz. 
Ancak onları pekiştirmek için sizi o 
dönemin yakın bir zamanına tekrar 
ve belki tekrar göndereceğim. 
Böylece bazı canlıların kökenini 
tam öğrenmiş olacaksınız. Tekrar 
öğrenmeyi kolaylaştırır.

Dergimizin bir önceki sayılarında olduğu 
gibi bu sayımızda da 190 Milyon yıl 
öncesine gidiyoruz.
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 190 milyon yıl öncesine 
indiğimizde bu canlıların yanı 
sıra, sürüngenlerin bir kısmında 
ön üyelerin ve kuyruklarının 
yelpaze gibi değil bir mısır 
püskülü gibi teleklerle donatıldığını 
görüyoruz. Bunlar belki çok iyi 
uçucu olmasalar da havada 
uzun mesafelere süzülme 
uçuşu yapabiliyorlar. Boyları 
1-2 metreye kadar ulaşabiliyor. 
Doğaperest Dede bunların daha 
sonra kuşları oluşturacağını bize 
daha önce söylemişti. Hatta 

iki türün bilim dünyasında çok 
tartışılan önemli fosillerinden 
bahsetmişti. Archaeopteryx ve 
Hesperonis. Biz bu iki ilkel kuşu 
tüm görkemiyle havada ve su 
üzerinde görüyorduk. Oldukça 
korkunç görünüşleri vardı. Bir 
de ataları olan sürüngenlerden 
aldıkları dişleri ürkütücüydü. Neyse 
ki geldiğimiz zamanın kuşları 
dişlerini yitirmişlerdi; yoksa tavuklar 
bizi didik didik ederlerdi. Bu günkü 
kuşların ayaklarındaki pullar o 
günkü kuşların mirasıymış.
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 Ancak çoğunluk geceleri 
etrafta dolaşan büyüklükleri bir 
fareyi andıran bazı canlıları da 
görmeye başladık. Ortalıkta hiçbir 
canlıda görmediğimiz bir vücut 
örtüleri vardı. Geldiğimiz zamanın 
memelilerinin postuna benzer bir 
görünüşleri vardı. İyi ki Doğaperest 
Dede bize çocuklar bir hayvan 
post taşıyorsa, o değişmez vücut 
sıcaklığına sahip memeli hayvandır 
demişti. Demek ki sürüngenlerden 
bir kol olarak ayrılıp vücudunun 
üzerinde kıldan bir posta sahip ilk 
memelilerin atalarını görüyorduk. 
Bunlar kendi ısılarını kendileri 
ürettiği için, sürüngenler gibi, 
güneş ışınlarına muhtaç değillerdi; 
bu nedenle geceleri de rahatlıkla 

dolaşabiliyorlardı. Halbuki birçok 
sürüngen güneş batınca ya da 
soğuk mevsimlerde uyuşuk hale 
geçip hareketlerini yitiriyordu. 
Doğaperest Dede kıl oluşumunun 
canlılar dünyasında bir devrim 
olduğunu sıcakkanlılığın ortaya 
çıkarak çevrede bağımsız hareket 
edebilen bir canlı kolunun 
evrimleşerek diğer canlıların 
tümünü kendi egemenliğinin 
altına alacak yeni bir canlı 
soyunun yani memelilerin ortaya 
çıkmasını anlatmıştı. Bu aşamadan 
sonra evrim farklı bir şekilde 
yürüyecekti. Bizim gördüğümüz 
canlıya zamanımızın bilim insanları 
Terapsid adını vermişler.

Gelecek sayımızda 160 Milyon yıl öncesine 
kemerlerimizi bağlamayı bekleyelim.
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Öncelikle limon, portakal ve mandalinanın kabuklarını 

soyalım ve mutfak robotuna koyalım. Zencefilin kabuğunu 

da soyup robota ekleyelim. Ardından balımızı ve suyumuzu 

ekleyip tüm malzemeleri robottan geçirelim. İçeceğimizi 

süzüp bir kaba dolduralım. Her gün küçük bir fincan ile 

içeceğiniz bu içecek ile hastalıklara karşı bağışıklığınızı 

güçlendirebilirsiniz!
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Kelimeleri ve Görselleri Eşleştirelim

LIFT

TOILET PAPER

OWL

SOCKS

ORANGE

IRON

NOTEBOOK

WALLET

PINEAPPLE

TUNNEL

1) lieri mşödünü: ..........................
2) geunepn: ...........................
3) nakit nunay: .......................
4) retemekle: .........................
5) milon: ..................
6) pikat: ....................

OYUN KÖSESI

)
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10 FARKI BULALIM
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ÇIZELIM GORELIM
Sıralı şekillerde göstermiş olduğumuz penguen 
çizimini dilediğiniz bir kağıda çizebilirsiniz!
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CEVAP ANAHTARI
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1) İleri Dönüşüm
2) Penguen
3) Antik Yunan
4) Tekerleme
5) Limon
6) Kitap

(Karışık Kelimeleri Düzelt)

(10 Farkı Bulalım)

(Kelimeleri ve Görselleri Eşleştirelim)

LIFT

PAPER TOWEL

ORANGE

OWL

TUNNEL

IRON

SOCKS

NOTEBOOK

PINEAPPLEWALLET
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