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“Kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siddet” fiziksel, cinsel,
psikolojik zarar veya aci veren veya vermesi muhtemel olan ve
cinsiyete dayali olarak islenen her turlu siddet eylemini ve ayri-
ca siddet tehdidini ifade eder. Buna psikolojik istismar, kontrol
edici davranislar, zorlama ve 6zgurlikten yoksun birakmanin
diger bicimleri de dahildir.

Siddet, cinsiyetler arasindaki esitsiz guc iliskilerinden ve bu-
nun sonucunda kadinlara ve kiz cocuklara yonelik ayrimciliktan
kaynaklanmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi, hem erkekle-
ri hem de kadinlari etkileyebilir, ancak kadinlar ve kiz cocuklari
bu tur siddetten orantisiz bir sekilde etkilenmektedir. Ustelik
toplumsal cinsiyete dayal siddet riski, kriz zamanlarinda daha
da artmaktadir.

Topluma tam ve esit katilimi engelleyen siddet, ayni zamanda
ciddi bir halk saghgi sorunudur.

Siddet magduru kadinlarin fiziksel, zihinsel, cinsel ve lGreme
sagligi olumsuz yonde etkilenebilir.

Diinya Saglhk Orgiti’nin yayinladigi tahmini verilere gore, diin-
ya genelinde yaklasik her Gi¢c kadindan biri, hayatta oldugu slire-
ce fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalmaktadir. DSO’niin
arastirmalarina gore, 15-49 yas arasi bir iliski icinde olan ka-
dinlarin neredeyse Ulcte biri, yakin partnerleri tarafindan bir tir
fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kaldiklarini belirtmektedir.



Kadin cinayetlerinin %38’i ise yakin partnerler tarafindan islen-
mektedir.

Siddetin cesitli bicimleri ve goérintumleri vardir. Kadinlara ve kiz
cocuklarina yonelik siddet, genellikle aile icinde veya toplumun
icinde ortaya cikan, devlet tarafindan yeterince 6nlenmeyen ve
yasalarin etkili bir sekilde uygulanmamasi sonucu gerceklesen
cinsel ve psikolojik siddeti icerir.
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Kadina Yonelik Siddet Turleri

Fiziksel Siddet; vurmak, tokatlamak, dévmek, sarsmak, it-
mek, 1sirmak, sacini cekmek, yakmak, iskence yapmak, bog-
mak, kesmek, ates etmek ve diger eylemleri icermektedir.
Baska bir deyisle, cinsel nitelikte olmayan, bir kisiye gercek
veya olasi fiziksel zarar/aci vermek amaciyla siddet iceren
fiziksel gictin kasith olarak kullaniimasidir.

Sozel Siddet; kufiir etme, asagilama veya yikici ve agir eles-
tiriler iceren iletisim bicimlerini icerir.

Duygusal ve Psikolojik Siddet; kiiciik diisuriici veya asagi-
layici muameleyi, sirekli utandirmayi, asagilamayi, elestiriyi,
Israrla takip etmeyi, rahatsiz etmeyi, istenmeyen temaslari,
hiicre hapsini veya izolasyonu, korkutmayi veya fiziksel za-
rar verme tehditlerini icerir. Bu siddet tiru, kisinin kisiligine
yonelik surekli saldirilarin yani sira zihinsel veya duygusal
zarar vermeyi de icerir.

Cinsel Siddet; tecaviiz, zorla 6pme ve dokunma, zorla temas
ve kadin stinnetini icerir ancak bunlarla sinirli degildir. Baska
bir deyisle cinsel siddet, zorlama anlamina gelir. Bir kisinin,
farkinda olsun ya da olmasin, nifuz edici faaliyetler, penet-
ratif olmayan faaliyetler dahil olmak lzere, rizasi olmadan
cinsel eylemde bulunulmasi anlamina gelir.

Zorla Evlilik; taraflardan birinin veya her ikisinin de evlilik
birligine tam ve 6zglr rizasini sahsen ifade etmedigi evli-
liklerdir. Erken evlilik, taraflardan en az birinin 18 yasinin
altinda oldugu evliliklerdir. Cocuk evlilikleri, taraflardan biri-
nin veya her ikisinin de tam, 6zgir ve bilgilendirilmis rizasini
vermedigi siirece, bir tir zorla evlilik olarak kabul edilir.

Ekonomik Siddet; ekonomik kontrol, maddi bagimhhk ya-
ratma gibi durumlar bu tir siddete ornektir. Kadinin calis-
masina izin vermeme, kadina danisilmadan ekonomik ka-
rarlarin tek tarafli alinmasi, ihtiyaclarinin karsilanmasinin
engellenmesi, kadinin isinde ilerlemesinin engellenmesi,



egitim imkanlarinin kisitlanmasi, ¢cocugun birikimleri ya da
mirasinin zorla alinmasi seklindedir.

e Dijital Siddet; Cevrimici taciz ve siber zorbalik, nza disi cin-
sel icerikli mesajlasma, mahremiyeti ihlal etmek, sahte profil
ve ikilik, cevrimici santaj, cevrimici itibar zarari ve dijital tu-
zaklari ifade eder.

COVID-19, iklim degisikligi, savas ve ekonomik kriz baglamin-
da toplumsal cinsiyete dayali siddet, diinya capinda bircok in-
sani olumsuz etkiliyor. Arastirmalar, salginin kadin ve kiz co-
cuklarinin haklarindan yararlanma Uzerindeki orantisiz etkisini
ve kadin ve kiz cocuklarinin haklari ve toplumsal cinsiyet esitligi
miicadelesinde zorlukla elde edilen ilerlemelerin tersine cevril-
me tehdidini vurguluyor. Gelen bilgiler diinya capinda kadina
yonelik cinsiyete dayali siddetin arttigina isaret ediyor.

Kadinlarin adalete erisiminin éniindeki 6nemli engeller varhigini
surdiruyor ve bu da siddet eylemlerinin yaygin bicimde cezasiz
kalmasina neden oluyor. Kadinlarin ve kiz ¢cocuklarinin siddet-
ten uzak yasama hakkinin hayata gecirilmesi icin hala énemli
cabalarin gosterilmesi gerekiyor.

Kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siddet, egitim firsatlarinin
ve egitime, saglik hizmetlerine ve ekonomik kaynaklara erisimin
reddedilmesi veya siddetin yakin bir iliski baglaminda meydana
gelmesi durumunda yakin partner siddeti gibi baska bicimler
alabilir. Siddetin bazi bicimleri daha gorinirdir; 6rnegin fizik-
sel siddet gibi, uygunsuz sosyal normlarin varligi nedeniyle ta-
ninmasi daha zor olan baska bicimler de vardir. Bunlar arasinda
kadinlarin ve kiz cocuklarin doktora gitme, okula gitme, calisma
veya parayl idare etme olanaginin reddedilmesinin yani sira er-
ken evlilik, evlilik ici tecaviiz, kadin siinneti, cinsel yorumlar vb.
de yer almaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynakl
siddetin sonuclarini anlamak, bu tur siddet vakalarini tanima-
miza da yardimci olabilir. Sadece kadinlar ve kiz cocuklari degil,
ayni zamanda aileleri ve cocuklari da toplumsal cinsiyet esitsiz-
liklerinden kaynakli siddetin sonuclarindan etkilenir:
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Fiziksel sonuclar nispeten kiciuk yaralanmalardan, 6lim veya
kahci sakatlikla sonuclanan ciddi yaralanmalara kadar degisir.
Istenmeyen gebelik veya olumsuz gebelik, cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar, idrar yolu enfeksiyonlari vb.

Psikolojik etkiler arasinda kaygi, sinirlilik, uyku ve konsantras-
yon sorunlari, istahsizlik, 6fke ve sinirlilik, depresyon, kendine
zarar verme ve intihar dustncesi yer alir.

Sosyal sonuclar arasinda bireyin arkadaslarindan ve ailesinden
uzaklasmasi, is veya gelir kaybi, okulu birakma, sosyal izolas-
yon ve dislanma vb. yer alir.

YALNIZ DEGILSINiz!

Eger siddete maruz kaldiysaniz, bunu saklamaniz gerektigini
veya bunun sizin hataniz oldugunu disiinmeyin. Glvendiginiz
birine basvurun: Bu bir arkadas, bir merkezde veya kurulusta
calisan biri ya da bir 6gretmen olabilir. Destek ve yardim iste-
yin. Ne oldugunu sdylemekten korkuyorsaniz en azindan mev-
cut hizmetler ve prosedurler hakkinda bilgi alabilirsiniz. Karar
verdiginizde ve hazir oldugunuzda deneyiminiz hakkinda ko-
nusabilirsiniz. Tanidiginiz biri size cinsiyete dayali siddete ma-
ruz kaldigini soylerse yargilamadan dinleyin, kisiye inanin ve
mevcut hizmetlere erisim konusunda bilgi ve destek saglayin.



Kadina ve kiz cocuklarina yonelik siddetle miicadelede ulusal
diizeyde 4 yasal guvencemiz var;

Anayasa
4721 sayili Medeni Yasa
5237 sayili Ceza Yasasi

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yénelik Siddetin On-
lenmesine Dair Kanun

Kadinlara temel hak ve 6zgirlikler alaninda glivence saglayan
ve esitlik miicadelesinde glic veren 2 uluslararasi s6zlesmenin
de tarafiyiz;

Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi Her Turli Ayrimciligin Orta-
dan kaldiriimasi S6zlesmesi (CEDAW)

Avrupa insan Haklari S6zlesmesi (AIHS)

ILO 190 Sayili S6zlesme Onaylansin!

Uluslararasi Calisma Orgitiinin (ILO) Calisma Yasaminda Siddet
Ve Tacizin Ortadan Kaldirilmasina iliskin 190 Sayili Sozlesmesi
cercevesinde Sendikamiza bagli isyerlerinde, “‘Siddet ve Tacizin
Onlenmesine Yoénelik Sendika Politika Belgesi’’ ILO Turkiye Ofi-
sinden Ebru Ozberk, Emel Akalin ve Tirkiye Kadin Dernekleri
Federasyonu Baskani Canan Gulli’ niin de katilimiyla, Sendika-
miz Merkez Yénetim Kurulu adina Genel Baskan Haydar Ozde-
miroglu tarafindan imzalandi.

Bu Politika Belgesi araciligiyla; is esnasinda meydana gelen, isle
baglantili veya isten kaynaklanan siddet ve taciz vakalari kar-
sisinda unvanlari ve statlleri ne olursa olsun tim calisanlari ve
uyeleri icin sendika icinde, 6rgutliu olduklari isyerlerinde ve sek-
torlerde toplumsal cinsiyete dayali siddet ve tacizi de kapsaya-
cak sekilde her turlt siddet ve tacizden arindirilmis bir calisma
ortaminin saglanmasini amaclandi.




Siddete Ugrayan / Ugrama
Tehlikesi Bulunanlarin
Basvurabilecegi Kurumlar

Barolarin Yardim Merkezleri
Polis 155
Jandarma 156
Acil Tibbi Yardim Hatti 112

Aile ici Siddet Acil Yardim Hatti
0212 656 96 96 - 0549 656 96 96

T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
Alo 183

Siddeti Onleme Merkezleri (SONIM)
0 (312) 348 36 86

Aile Mahkemeleri

Cumbhuriyet Savcliklari




