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Sevgili çocuklar, mart ayıyla beraber 
bahar dönemine geçmiş bulunuyoruz. 
Tez-Koop-İş Çocuk Dergisi, mart 
sayısıyla tekrardan sizlerle. Sizler için 
özenerek hazırladığımız dergimizin 
bu sayısında da önemli konulara yer 
veriyoruz. Öncelikle halkımızın destansı 
zaferi olan 18 Mart Çanakkale Zaferi’ni 
kutluyor ayrıca tüm sağlıkçılarımızın 14 
Mart Tıp Bayramı'nı kutluyoruz.
Bu ayki dergimizin konularına 

baktığımızda hobi dünyasına giriş yapıyoruz. Hobilerin 
nasıl geliştiğini inceledikten sonra sizlere sunduğumuz 
hobi çeşitlerine bir göz atıyoruz. Dünya Turu ile Güney 
Kore’ye gidiyor, onların kültürleri hakkında bilgi 
ediniyoruz. Sevimli dostlarımız koalalar hakkında 
bilinmeyenleri inceliyoruz. Ayrıca, sevgili hocamız Prof. 
Dr. Ali Demirsoy, sizleri 10 bin yıl öncesine götürüyor. Pek 
çok konulara daha yer verdiğimiz dergimiz sizlerle! 

Sevgili çocuklar, Sendikamız adına sizleri sevgiyle 
kucaklıyorum. Hepinize mutlu ve eğlenceli bir dönem 
diliyorum.

Haydar Özdemiroğlu
Genel Başkan
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Kutlu Olsun!

ÇANAKKALE
1 8  M A R T

ZAFERİ’NİN 109. YILI 
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Hobby
Hobi

South
Güney

Paint
Resim

Habit
Alışkanlık

Recipe
Tarif

Grass
Çim

Music
Müzik

Forest
Orman

Cotton
Pamuk

Tale
Masal

March
Mart

Spring
Bahar

Flower
Çiçek

Leaf
Yaprak

Cartoon
Karikatür

Alphabet
Alfabe

İNGİLİZCE ÖĞRENİYORUM
Bu sayımızda günlük hayatta sıkça kullandığımız bazı kelimelerin 
İngilizcelerini sizler için sıraladık.
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Bir hobi, esasen bir alışkanlığın 
sonucu olarak ortaya çıkar. Canımız 

sıkıldığında, kendimizi geliştirmek ve oyalamak 
istediğimizde yardımımıza yetişen hobilerimizdir. Hobiler, 

kişinin ilgi duyduğu konuları keşfetmesine, yeteneklerini 
geliştirmesine ve kendisine zaman ayırmasına imkan tanır. 

Hobi edinirken dikkate alınması gereken bazı önemli 
faktörleri yan sayfada sıraladık.

KÜÇÜK KEŞİFÇİLER
H O B İ  D Ü N YA S I

Hepimizin günde 24 saati var ancak her birimiz bu saatleri farklı 
geçiririz. Günümüzü geçirirken neler yaptığımız oldukça önemlidir. 
Bu sayımızda zaman geçirme amacıyla yapılan, kişinin keyif aldığı 

uğraş veya aktiviteler olan hobileri inceliyor ve sizlere harika 
gelecek hobiler öneriyoruz. 

HH OO BB İİ   DD ÜÜ NN YYAA SS II
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 İlgi ve Tutku
İlgi ve tutku ile bağlı bir hobinizin olması hobinize 

zaman ayırmanızı kolaylaştırır ve daha istekli 
hale getirebilir.

Deneme ve Keşif
Farklı aktiviteleri denemek ve 
keşfetmek, hangi hobilere ilgi 

duyduğunuz ve hangi alanlarda 
yetenekli olduğunuzu keşfetmenize 

yardımcı olabilir.

Zaman Yönetimi
Hobi geliştirirken ilgi alanlarınıza zaman 
ayırmak önemlidir. Zaman yönetiminizi 
geliştirmek, hobinize daha düzenli ve 

etkili bir şekilde zaman ayırmanıza 
yardımcı olabilir.

Topluluk ve Paylaşım
Hobilerinizi paylaşmak ve benzer ilgi 
alanlarına sahip insanlarla bir araya 

gelmek, sosyal bağlarınızı güçlendirebilir 
ve hobinizi daha keyifli hâle getirebilir.

Sürekli Öğrenme 
Hobiler, sürekli öğrenmeyi teşvik eder. 
Bu nedenle, hobiyle ilgili yeni bilgiler 

edinmeniz ve becerilerinizi geliştirmeniz hobi 
deneyiminizi zenginleştirebilir.
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Resim ve Çizim
Kâğıt, kalem, boya veya 

diğer sanat malzemeleri 
kullanarak resimler 

yapabilirsiniz.

Müzik
 Enstrüman (flüt, keman, 
piyano vb.) çalabilir, şarkı 
söyleyebilir veya müzik 

dinleyebilirsiniz.

Yapboz
Tamamladığınız 

yapboz parçalarını 
çerçeveletip anı kalmasını 

sağlayabilirsiniz.

El Sanatları
Aile bireyleriniz ile birlikte 

örgü,maket yapımı,dikiş gibi el 
becerilerinizi geliştirecek yeni 

uğraşlar edinebilirsiniz.
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Yemek Pişirme
Yeni yemek tariflerini aile 

bireyleriniz ile birlikte 
deneyerek tadabilirsiniz.

Kitap Okuma
Farklı türlerde kitapları 

okuyarak edebi dünyada 
yolculuk yapabilirsiniz. 

Bilgisayar 
Programlama

Bilgisayar oyunları yapabilir veya 
kod yazma gibi bilgisayarla ilgili 
aktiviteler gerçekleştirebilirsiniz.

Spor
 Voleybol, basketbol, 

yüzme, bisiklet sürme gibi 
sporları yapabilir veya 

takip edebilirsiniz.

Dil Öğrenme
Yeni bir dil öğrenmeyi oyun kartlarıyla, 

hikâyelerle, şarkılarla, dizilerle, çizgi 
filmler ve çizgi romanlarla eğlenceli 

hâle getirebilirsiniz.
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Sevgili çocuklar, sizin de karikatürünüzü çizmemizi istiyorsanız, 
sendika genel merkezimize ya da tasdelentugce96@gmail.com 
adresine fotograflarınızı gönderebilirsiniz.
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Sedef AKBAŞ
Kastamonu

Süleyman B. BÖLEK
Diyarbakır

Ömer Asaf BÖLEK 
Diyarbakır

Sayranil KAYA
İstanbul
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14 MART
Tıp  Bayramı 
Kutlu Olsun!
14 Mart 1827’de Osmanlı Padişahı II. 
Mahmut döneminde, Hekimbaşı Mustafa 
Behçet'in önerisiyle, Türkiye'de modern 
tıp eğitiminin başlangıç noktası olarak 
kabul edilen ilk cerrahhânenin kuruluşu 
gerçekleşti. Bu cerrahhâne (Osmanlı 
döneminde ordu için cerrah yetiştiren 
okul), Şehzadebaşı'ndaki Tulumbacıbaşı 
Konağı'nda Tıphâne-i Âmire ve 
Cerrahhâne-i Âmire adıyla açıldı. Tıbbiye 
İngiliz işgalinden kurtarıldı ve ilk kez Tıp 
Bayramı 14 Mart 1919’da kutlanmaya 
başlandı. O günün anlam ve önemini 
vurgulamak adına, 14 Mart "Tıp Bayramı" 
olarak kutlanmaktadır.



12

DÜNYA TURUDÜNYA TURU

ÜLKENİN ADI: GÜNEY KORE

KONUMU:  ASYA

YÜZÖLÇÜMÜ: 100.210 km²

NÜFUSU: 51 MİLYON 700 BİN

DİLİ: KORECE

BAŞKENTİ: SEUL

PARA BİRİMİ: WON (₩)

Bu sayımızda Kore Yarımadası’nın güney yarısını 
kapsayan, on iki dünya mirasına sahip, insanlarının 
doğduklarında bir yaşına bastıkları, dizi, film ve 
müzikleriyle dünyayı etkileyen bir ülkeye; Güney 
Kore’ye gidiyoruz. Dünya Turu’na hazırsanız 
yolculuğumuz başlıyoooor!
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TEZ-KOOP-İŞ

GÜNEY KORE'DE

Kore, Asya kıtasının en doğusunda 
yer alan 1.200 kilometre 
uzunluğunda bir yarımadadır. 
Bugün ülke Güney ve Kuzey Kore 
olarak ikiye bölünmüş durumdadır. 
Güney Kore, resmi adıyla Kore 
Cumhuriyeti, Kore Yarımadası'nın 
güney yarısını kapsayan bir ülkedir. 
Güney Kore'de çok sayıda dağ 
vardır, ancak bunlar dünyadaki 
diğer dağlarla kıyaslandığında 
küçüktür. Milyonlarca yıl boyunca 
zirveleri yağmur ve rüzgâr 
tarafından aşındırılmıştır. Zirvelerin 
çoğu 1,000 metrenin altındadır.

Güney Kore, her kilometre kareye 
499 vatandaşın düştüğü kalabalık 
bir ülkedir. Korelilerin yaşamları, 
saygı ve ahlakı öğreten bir Çin 
felsefesi olan Konfüçyüsçülükten 
büyük ölçüde etkilenmiştir.

Ülkede 21 millî park bulunmaktadır, 
ancak gerçek vahşi doğanın 
bulunduğu tek alan dağ 
ormanlarıdır.
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İnsanlar Kore'de en az 10.000 yıldır yaşamaktadır. 
Arkeologlar bugünkü Korelilerin atalarının Moğolistan 

ve Sibirya'dan geldiğine inanmaktadır. Kore'nin ilk 
krallığı, 22 yüzyıldan fazla bir süre kuzeybatı ve Çin'in 

bazı bölgelerini yöneten Eski Chosun'du. M.Ö. 108 
yılında Çin orduları tarafından devrildi ve üç yeni krallık 

ortaya çıktı: Koguryo, Paekche ve Silla. M.S. 660'larda 
Silla, Çin birliklerinin yardımıyla ülkenin kontrolünü ele 
geçirdi. M.S. 901 yılına gelindiğinde Kore bir kez daha 
üç krallığa bölünmüştü. 936 yılında Wang Kon adında 

güçlü bir soylu ülkeyi Koryo adı altında birleştirdi. 
Bu krallık 1392 yılına kadar hüküm sürmüştür. Daha 
sonrasında Yi ailesi tahtı ele geçirmiş ve 1910 yılına 

kadar hüküm süren Choson hanedanlığını başlatmıştır.  

Kore'ye ulaşan ilk Avrupalılar, 1656 yılında 
Jeju Adası'nda karaya oturan bir 
Hollanda ticaret 

gemisindeki denizcilerdi. Gemidekiler 
13 yıl boyunca esir tutulmuş, ancak bir 
kişi kaçarak evine dönmüştür. Anlattığı 
hikâyeler Avrupalı tüccarlara Kore'ye 
gitmeleri için ilham verdi, ancak 
gemilerinin Kore limanlarına girişi 
19. yüzyıla kadar yasaklandı. 

1894 yılında Japonya ve Çin, Kore'deki 
bir ayaklanmayı bastırmak için Kore’ye 
asker gönderdi. Daha sonra, Japonya, 
Çin ve Rusya, Japonya'nın 1910'da 
kazandığı Kore'nin kontrolü için savaştılar. 
Japonya İkinci Dünya Savaşı'nı kaybettiğinde, 
Kore de dahil olmak üzere toprakları müttefikler 
tarafından ele geçirildi. 1950 yılında Kuzey ve 
Güney Kore arasında başlayan ve 2,5 milyon insanın 
ölümüyle 1953 yılına kadar süren savaş sonrası, 
Kore Yarımadası, Kuzey Kore ve Güney Kore olmak 
üzere kalıcı bir biçimde ikiye ayrıldı.
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Güney Kore'nin geleneksel ve resmî dili 
Korecedir. Birçok dilbilimci bu dilin Altay dilleri 
ile bağlantılı olduğunu söylemektedir. Türkçe 
de Altay dil ailesinden olduğu için Korece 
ile dil akrabalığı bulunmaktadır. Korece 
yazmak için kullanılan alfabe Hangıl, 1446 
yılında Joseon Kralı Büyük Sejong tarafından 
yayınlanmıştır.

Lotte World, Güney Kore’nin Başkenti Seul’da bulunan oldukça 
büyük bir eğlence parkıdır. Dünyanın en büyük kapalı tema parkı 
Magic Island’a ev sahipliği yapmaktadır. İçerisinde ayrıca bir müze 
de yer almaktadır. Her sene 7 milyonun üzerinde ziyaretçi alan Lotte 
World, hem yerli halkın hem de turistlerin eğlence durağıdır.

TEZ-KOOP-İŞ

GÜNEY KORE'DE

16



Güney Kore’de K-pop giderek geliştiği için birçok Güney Koreli 
şarkıcı dünyaca iyi bilinmektedir. Blackpink, Twice, BTS, Stray Kids 
ve NewJeans dünya çapında en çok bilinen K-pop gruplarındandır. 
K-drama olarak da bilinen Kore dizileri ve filmleri de dünya geneline 
yayılmakta ve popülerliklerini sürekli artırmaktadır.

Doğu Asya'daki en güçlü ekonomilerinden biri de Güney Kore'dir. 
Zenginliğinin çoğu imalat sektörü  ve bankacılık gibi hizmet sektörlerinden 
gelmektedir. Gemi, araba, bilgisayar ve diğer elektronik eşyaları ihraç 
etmektedir. Araba üreticisi Hyundai, cep telefonları, yarı iletkenler ve 
elektrikli cihazlar üreten tanınmış küresel marka Samsung da Güney 
Kore’ye aittir. 

Güney Kore’de yaş hesaplama sistemi 
dünya genelinden farklıdır. Güney 
Kore’de doğan bebekler doğdukları gün 
bir yaşına basmakta ve herkes doğum 
günlerinde değil, 1 Ocak’ta yeni yaşına 
girmektedir. Bu nedenle aralık ayında 
doğan bir bebek bir ay sonra ocakta 2 
yaşında olmaktadır. 
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Kore alfabesi Hangıl, 1446 yılında Kore Joseon hanedanının dördüncü kralı 
Büyük Sejong tarafından yeni alfabe oluşturulmuştur. Hangıl icadından önce 
halkın çoğu alfabede Çince karakterlerin yer almasından dolayı okumakta 
ve yazmakta zorlanıyordu. Hangıl icadıyla bu sorun ortadan kalktı ve okuma 
yazma oranı Kore’de artmış oldu. Eğer siz de farklı dil öğrenmeye istekliyseniz 
ve özellikle bir Asya dili öğrenmek istiyorsanız Korece sizler için iyi bir 
başlangıç olacaktır.

Sessiz Harfler
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안녕하세요
an nyong ha se yo

MERHABA

sa rang he

SENİ SEVİYORUM

gam sa ham ni da

TEŞEKKÜRLER

ne

EVET

a ni yo

HAYIR

tu rı ki ye

TÜRKİYE
han guk

KORE

mi an ham ni da

ÖZÜR DİLERİM

네 아니요 

미안합니다

사랑해

감사합니다

튀르키예 한국
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MERAK RUHUN ILACIDIR
Baharın geldiği, çiçeklerin açtığı ve etrafın yeşile büründüğü bir gündü. Meraklı bir 
kız çocuğu olan Zeynep, o gün yapacak hiçbir şey bulamıyor ve evinde bunalmış 
bir şekilde oturuyordu. Annesi ve babası işleriyle meşgul olduğundan Zeynep ile 
ilgilenemiyorlardı. Zeynep tam derin bir of çekerken kapı çaldı. Gelen kişi Zeynep’in 
okul arkadaşı Kuzey’di. “Sevgi Teyzem beni hobi bahçesine götürüyor. Haydi sen de 
gel bahçe işleriyle uğraşacağız.” Daha önce bahçe işleriyle hiç uğraşmamasına rağmen 
oldukça heyecanlanan Zeynep, annesinin yanına koştu. “Anne! Anne! Kuzey teyzesiyle 
hobi bahçesine gidiyormuş. Ben de gidebilir miyim?” Ellerini birbirine kavuşturarak “Lütfen, 
lütfen, lütfen” dedi. Annesi, “Tabii ki gidebilirsin” dedi.

Zeynep, Kuzey ve Sevgi Teyze hobi bahçesine vardılar. Sevgi Teyze, “Evet çocuklar 
bugün bahçe işleriyle uğraşacağız. Size bilmeniz gereken tüm aşamaları anlatacağım. 
Haydi bakalım başlayalım.” Sevgi Teyze yapılması gerekenleri anlatırken Zeynep ve 
Kuzey meraklı bir şekilde dinledi. Sevgi Teyze, “Evet, ilk olarak toprağı kürek yardımıyla 
havalandırıyor ve tırmıkla toprağı düzeltiyoruz. Ardından tohumlarımızı toprağa koyuyor 
ve tohumların üzerini örtüp can suyumuzu veriyoruz. Haydi bakalım sıra sizde!”  
Zeynep ve Kuzey, Sevgi Teyze'nin gösterdiği şekilde tohumları ekmeye başladı. Zeynep, 
“Tohumlar nasıl büyür?” diye sordu. Sevgi Teyze, “Tohumlar su, güneş ve sevgi ile 
beslenir. Onlara iyi bakarsak, büyüyüp sağlıklı bitkiler olur. Tohumlarımızı ektikten sonra 
toprağa dikkatlice su verirsek, kökler onu emer ve bitkiler büyür. Su, bitkilerin hayat 
kaynağıdır" dedi. Zeynep ve Kuzey dikkatlice tohumları ekmeye devam etti. Kuzey, 
köşede duran renkli bitkilere bakarak, “Bitkilerin renkleri neden birbirinden farklı?” diye 
sordu. Sevgi Teyze, “Bu harika bir soru! Bitkilerin renkli olmasının en büyük nedenlerinden 
birisi güneş ışığıdır. Bitkiler fotosentez yapar ve bu süreç sırasında güneş ışığını kullanarak 
kendi besinlerini üretir. Yani, renkleri onların güneş ışığını ne kadar iyi yakalayabildiklerini 
gösterir” dedi. Edindikleri bilgiler karşısında Zeynep ve Kuzey büyük bir mutlulukla kalan 
tohumları da ekti. Zeynep, “Sevgi Teyze, tekrardan buraya gelebilir miyiz? Ektiğimiz 
tohumların büyüdüğünü görmek istiyorum” dedi. Sevgi Teyze “Tabii ki, ne zaman istersen 
gelebilirsin. Hatta sana bir saksı toprak ve tohum hazır layayım. Eve gittiğinde bugün 
öğrendiğin şekilde onları saksına ekersin ve izlersin. Ne dersin? İster misin?” dedi. Bu 
teklif karşısında çok heyecanlanan Zeynep, “Evet! Çok isterim” dedi. Sevgi Teyze, Zeynep 
için bir çanta hazır ladı. 
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Tüm günü hobi bahçesinde geçirdikten sonra herkes evlerine döndü. Akşam yemeğinde 
Zeynep, annesi ve babasına bahçe işleriyle ilgili öğrendiklerini büyük bir heyecanla 
anlattı. Heyecanını fark eden annesi, “Yemekten sonra dinlen yarın sabahtan tohumunu 
balkona ekersin. Hatta sana balkonda bir alan oluşturalım. O alan küçük bir bahçen 
olsun.” Mutluluktan ağzı açık kalan Zeynep “Gerçekten mi?” diye sordu. Babası 
gülümseyerek, “Yarın hep beraber bahçe işleriyle ilgili eşyaların satıldığı bir dükkâna 
gidelim. Bahçen için ihtiyacın olanları alırız” dedi. Annesi, “Merak ettiğin konuları denemek 
ve keşfetmek senin için önemli olmalı. Sen de merak ettiğin konuları denemeli ve 
keşfetmelisin. Unutma, merak ruhun ilacıdır” dedi. 

Zeynep durup düşündü. Sabah sıkıntıdan patlamak üzereyken bir anda en güzel 
günlerinden birisini yaşamıştı. Kendisine yeni bir uğraş bulmanın mutluluğuydu bu. Tam 
o an kendisine bir söz verdi. İlgisini çeken uğraşların üzerine gidecek ve kendisini mutlu 
edecek hobiler geliştirecekti. 



SEVİMLİ DOSTLAR: 
KOALA 

Avustralya'ya özgü bir keseli hayvan olan ve 
sevimliliğiyle dikkat çeken koalalar hakkında 
bilinmeyenleri sizler için sıraladık, iyi okumalar!

"Koala" kelimesinin Avustralya Aborjin 
dillerinden biri olan Dharug'dan geldiği 
düşünülmektedir ve bu kelime de 'su yok' 
anlamına gelmektedir. Bunun nedeni koalaların 
nadiren su içmeleridir. Su alımlarının çoğu taze 
okaliptüs yapraklarını yemekten gelir.

Bir anne koala genellikle her seferinde bir yavru doğurur. Yeni doğmuş bir koala 
sadece bir jelibon büyüklüğündedir. Joey adı verilen bebekler kör, tüysüz ve 
kulaksızdır. Bu minik canlılar doğar doğmaz doğum kanalından annelerinin kesesine 
doğru yol alır.

Doğuştan sahip olduğu iki gelişmiş duyuyu -koku ve dokunma-, güçlü ön bacaklarını 
ve pençelerini ve hangi yöne gideceğini söyleyen içgüdüsünü kullanarak yavru 
koala keseye ulaşır. Orada güvenli bir şekilde sıkışmış olarak kalır, Yaklaşık yedi ay 
boyunca büyür ve gelişir.

Bir yavru yaklaşık altı ay boyunca kesede kaldıktan sonra annesi “pap” adı verilen 
özel bir madde üretmeye başlar. Yavru, halihazırda aldığı süte ek olarak bununla da 
beslenir. Pap, annenin bağırsaklarından gelir ve yavrunun okaliptüs yapraklarından 
oluşan yetişkin diyetini sindirebilmesi için kendi bağırsaklarında olması gereken 
bakterileri içerir.

Yavru yaklaşık yedi aylıkken yaprak yemek için keseden ayrılır ve beslenmek için 
keseye geri döner. Yavru yaklaşık bir yaşına geldiğinde emmeyi bırakır ve sadece 
yaprak yer.

Koalalar, ağacın çatalına sıkışmış hâldeyken her gün 18-20 saate kadar uyuyabilir 
veya dinlenebilir. Olağanüstü uyku alışkanlıklarının, sadece yaprak yiyerek çok az 
enerji elde ettikleri için yaprak temelli beslenmelerine bir adaptasyon olduğuna 
inanılmaktadır.
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HAYDİ BOYAYALIM



KEMERLERİ 
BAĞLAYIN: 
10 BİN YIL
ÖNCESİNE 
GİDİYORUZ

Doğaperest Dede bizi karşısına aldı ve şunları 
söyledi. Çocuklarım şimdi sizi 10.000 yıl öncesine 
göndereceğim. Bir önceki seyahatinizde insanların 
atasının Afrika’da nasıl ortaya çıktığına tanık 
oldunuz. Dik yürüyüşleri, ön üyelerini el olarak 
kullanmaları, kafa ve göz şekilleri ile bize çok 
benziyorlardı. Ancak çok daha kıllıydılar. Ateş 
yakmasını bilmiyorlardı, evleri yoktu; bir yere 
yerleşerek yaşamıyorlardı. Yabani hayvanları 
avlamak ve yabani bitkileri yemek suretiyle her 
gün yer değiştiriyorlardı. Günümüzde yaptığımız 
araştırmalarda insanların ortalama 25 yıl 
yaşadıkları sanılıyor.

Şimdi dillerini anlamasanız bile, el kol işaretleri 
ile kılları hemen hemen ortadan kalkmış; 
vücutlarını deriden ya da kumaştan yapılmış 
örtülerle örtmüş; en önemlisi bugünkü binalarla 
karşılaştırılamasa bile kerpiç ve taşlardan yapılmış 
ilkel de olsa evlerden yaşıyorlardı. Ellerinde daha 
gelişmiş mızrak ve benzeri araçlar olan, bilimsel 
olarak Homo sapiens olarak adlandırılan bizim 
atamız insanların arasına gideceksiniz. Çevrede 
yeşillendirilmiş bazı alanlar vardı. 
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Zaman makinesine girdik. Zaman değiştirdik. Çevremize baktık, 
günümüz dünyası gibi bazı tarlalar ve köpek, kedi gibi çevrede 
dolaşan hayvanlar; en ilginci de kule şeklinde yapılmış evler 
vardı. Yanlarına gittik; önce kaçıp bir yerlere gizlendiler. Sonra 
meraklı gözlerle yavaş yavaş yanımıza gelip elbiselerimizi, 
ayakkabılarımızı ve elimizde bulunan bazı araçları dikkatle 
incelediler. Bir şey anladıklarını sanmıyorduk. Hiç anlamadığımız 
bir dille konuşuyorlardı. Ancak kol ve el hareketleri, yüz ifadeleri 
tıpatıp geldiğimiz dünyanın insanlarına benziyorlardı. Önce 
korktular daha sonra bize bazı yiyecekler uzattılar. Ekmeği, 
hurmayı, üzümü tanıdık. Demek ki atalarımız bu meyve ve 
tahılları kullanmayı öğrenmişler.

25

Büyük taşların üzerinde hiç 
anlamadığımız bazı çizgilerle 
bir şeyler kazımışlardı. Okulda 
okuduğumuz çivi yazısının bulunduğu 
ilk döneme rast gelmiş olmalıyız.

Çivi Yazısı

Tarım kültürü ilk defa burada gelişmiş



Bize güven duyduktan sonra gecelerini geçirdikleri yerleşim 
yerlerine bizi götürdüler. Herhalde onların şehirleri, belki de 
başşehirleri olmalıydı. Ancak en fazla 200-3000 insan vardı ve 

şehrin çevresi kerpiçten duvarlarla örülüydü. Belli ki yabani hayvanlara 
ve belki insanlara karşı bir koruma önlemiydi.

Aralarında farklı kıyafette olan bazı kişiler vardı. Herkes saygı 
gösteriyordu. Akşam güneş battığında sıradan kişiler duvarlarla çevrili 
şehri terk ediyor; içeride bu garip kılıklı insanlar kalıyordu. Onun 
nedenini döndükten sonra Doğaperest Dede anlattı. Meğer ruhban 
sınıfı ya da din adamları denen kişiler ancak güneş battıktan sonra 
şehir devlet olarak adlandırılan bu yerleşim yerinde geceleme hakkına 
sahiplermiş.

Farklı yapılmış binaların, daha sonra tapınaklar olduğunu öğrendik. 
İnsanlar bu garip kılıklı kişilerin arkasında garip hareketler yapıyorlardı. 

Günümüz araçlarına göre 
çok ilkel sayılan, ancak daha önceki 
dönemlere göre çok farklı olan bazı 
araçları toprağı işlemek, bazı giysileri 
yapmak, hatta bazı takıları yapmak için 
geliştirmişlerdi. Hastalıkları kendilerine 
göre tedavi eden bazı çareler bulmuşlardı.

Üçümüz birbirimize baktık ve biz 
uygarlığın yeşerdiği yere belli ki 
Mezopotamya’ya inmişiz. Okulda bize 
öğretmişlerdi Latince meso orta, potamia 
nehir demekmiş. Fırat ve Dicle nehirlerinin 
arasına inmişiz. Doğaperest Dede bize: 
onlara yakın tarihlerde, Orta Amerika, 
Uzak Doğu (Sarı Irmak kenarlarında), 
Hindistan ve Mısır'da da benzer uygarlıklar 
yeşermeye başlamış dedi.
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Batı uygarlığının temelleri bu bölgede atılmış; günümüzün 
dinlerinin başlangıç yerleri de buralarmış; yazı burada bulunmuş; 
hatta ilk yasayı Hammurabi denen bir adam burada yazmış.

Oldukça kurak bir yer olduğu için, hava hareketleri onlar için çok 
önemliymiş. Ne zaman yağmur yağacağını bilmek zorundalarmış. 
Ona göre toprağa tohum atıyorlarmış. Ancak henüz saat olmadığı 
için saati gökyüzüne, güneş ışıklarına ve yıldızlara göre öğrenmek 
zorundalarmış. Bunun için dağların başına Zigurat denen üstü açık 
kuleler yapmışlar ve kulenin duvarlarından ortasına düşen gölgenin 
uzayıp kısalmasına göre mevsimleri önceden tahmin etmeye 
başlamışlar. Geceleri de gökyüzünü inceleyerek yıldız fallarını yani 
astrolojiyi geliştirmişler. Böylece insanın kaderinin göklerde olduğu 
fikrine varmışlar. Bugün hala birçok insan bu yolu izlemektedir.

En önemlisi, gökyüzünü incelerken 5 gezegeni bulmuşlar, bir de 
ay ve güneş var. Demek ki gökyüzü 7 kat diyerek, haftayı 7 gün 
yapmışlar. Cennet ve cehennemi 7 kat olarak tanımlamışlar. Ölen 
bir insanın her gün bir kat çıkacağını düşünerek 7’nci günde ölü 
yemeği vermişler. Bu gelenek hâlâ bizde sürdürülmektedir. Bu 
durumu yemin ve beddualara da yansıtmışlar. Yedi kere boş ol 
diyerek eşini boşama, Allah yedi belanı versin, yedi kat yerin dibine 
giresin, yedi su geçesin, yedi kere şart olsun gibi sözler o günden 
kalmaymış.

Bir Zigurat



En ilgimizi çeken de bir taşa bir insan 
şekli çizerken, onu önden (üç boyutlu)
çizmeyi bulmuşlar. Bu nedenle çizilen 
insanların ayakları birbirinin arkasında 
duracak şekilde resmedilmiş.

Keşke biraz daha kalıp daha fazla 
şey öğrenseydik. En azından tarih 
dersinde iyi bir not alırdık. Geriye 
geldiğimizde Doğaperest Dedemiz 
"Çocuklar insanlık tarihinin başını 
gördünüz; bundan sonra kitaplarda 
devamını öğrenme sizin göreviniz 
olacaktır." dedi.

Ayaklar hep yandan gösterilmiş28



YAPILIŞI

MİNKUÇİ YAPIYORUZ

TereyağıYumurta

Vanilin Un

TuzKarbonat

Damla Çikolata Esmer Şeker

Beyaz Şeker

110 gram erimiş tereyağın 
içine 150 gram esmer şeker 
ve 115 gram beyaz şeker 
ekleyip karıştırıyoruz.

1 yumurta ekleyip 
karıştırmaya 
devam ediyoruz.

Sonrasında çikolata 
parçalarını ekleyip 
karıştırıyoruz.

Küçük yuvarlaklar 
yapıp tepsiye 
diziyoruz.

190 derece fanlı fırında 5-6 
dakika boyunca pişirdikten 
sonra kurabiyelerimiz 
hazır, afiyet olsun! 

Ardından 200 gram un, yarım 
tatlı kaşığı karbonat, 1 paket 
vanilin ve bir tutam tuz 
ekleyip güzelce karıştırıyoruz.
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OYUN
Kelime Eşleştirme

South

Hobby

Recipe Hobi

Güney

Pamuk

Tarif

Çiçek

Bahar

Cotton

Spring

Flower
N

S

EW

N

S

EW

10 Farkı Bulalım
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KÖŞESİ

CEVAP ANAHTARI

(10 Farkı Bulalım)(Kaç Tane Var?)
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