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Baskandan Mektup
Merhaba sevgili cocuklar,

Bir egitim 6gretim yilini daha geride biraktik.
Dersler, sinavlar, 6devler ve okul heyecaniyla
gecen uzun bir dénemin ardindan simdi dinlenme,
eglenme ve yeni kesifler yapma zamani.

Yaz tatili hepimiz icin farkli anlamlar tasiyabilir. Kimi arkadaslarimiz
ailesiyle seyahate cikacak, kimi buylklerini ziyaret edecek, kimi de
yasadidi sehirde yazin tadini ¢cikaracak. Nerede olursaniz olun, yaz
mevsimi yeni deneyimler kazanmak, merak etmek, 6grenmek ve
sevdiklerimizle glizel anilar biriktirmek icin harika bir firsattir.

Unutmayin cocuklar, 6grenmek yalnizca okul siralarinda gerceklesmez.
Bazen okududunuz bir kitapta, bazen dinlediginiz bir hikayede,

bazen de ¢evrenizde gozlemlediginiz kiiglik ayrintilarda yeni bilgiler
kesfedebilirsiniz. Yaz boyunca bol bol okuyun, arastirin, oyun oynayin,
dogayi gézlemleyin ve merak etmeyi hi¢ birakmayin.

Sizlerin tlkemizin gelecedine umutla bakan, distinen, sorgulayan ve
Ureten bireyler olarak yetisecedinize olan inancim tamdir.

Simdi gelin, sizler icin 6zenle hazirladigimiz yaz sayimizin sayfalarini
birlikte kesfedelim.

Sevgiyle...

Haydar Ozdemiroglu
Genel Bagkan




h Sence Dogru My?¢

Asagidakileri bilgileri oku. Sence
hangileri dogru, hangileri yanhs?
Cevaplar son sayfada!l

Ahtapotlarin G¢ kalbi vardir.

Cin Seddi uzaydan ¢iplak gézle goérulebilir.
Muzlar teknik olarak bir meyvedir.

Yarasa, ugabilen tek memelidir.

Devekuslar korkunca baglarini kuma gémer.
Balin son kullanma tarihi yoktur.

insan viicudundaki en gicli kas dildir.
Penguenler Kuzey Kutbu'nda yasar.

Bir yildinnm Gunes'ten daha sicaktir.

Képekbaliklar dinozorlardan daha eskidir.
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Yaz tatili denince aklina deniz, havuz ya da uzun yolculuklar geliyor olabilir. Oysa
tatilin tek bir sekli yoktur. Kimi cocuk ailesiyle baska bir sehre gider, kimi akrabalarini
ziyaret eder, kimi yasadigi yerde kalir. Kimileri yeni yerler kesfederken kimileri en
sevdigi kosede kitap okuyarak mutlu olur.

Aslinda tatilin en giizel yani nerede . ‘
oldugumuz degil, kendimize biraz \
daha fazla zaman ayirabilmemizdir. \
Yil boyunca yogun gecen giinlerin ~
ardindan sevdigimiz 2

seylere vakit bulabiliriz. Belki yeni

bir hobi deneyebilir, bisiklete binebilir, :
arkadaslarimizla oyun oynayabilir,

resim yapabilir ya da uzun zamandir {

okumak istedigimiz bir kitaba
baslayabiliriz.

Yaz ayni zamanda ¢evremizdeki gizellikleri
fark etmek icin de giizel bir firsattir.
Mahallendeki bir park, biyuklerinden
dinledigin eski bir ani, aksam yuriyisinde
gordugin bir giin batimi ya da balkona
konan bir kus bile unutulmaz bir yaz
hatirasina donusebilir.

Bu yaz etrafindaki kiigik gizellikleri fark etmeye calis. Bir agacin altinda oturmak, bir
aile buyuginun ¢ocukluk hikayesini dinlemek, yeni bir tarif denemek ya da gin

batimini izlemek bile unutulmaz bir deneyime doénisebilir. Nerede olursan ol, umariz
bu yaz sana iyi gelen anilarla dolu gecer. Bol kahkahali, bol kesifli ve gizel tatiller!




Engelleri Birlikte Asabiliriz

Hic okulda, parkta ya da sokakta bir
arkadasinn bir konuda zorlandigim gérdin
mu? Belki ylksek bir kaldnma c¢ikamad.,
belki yazilarn okumakta giiclik cekti ya da
kalabalik bir ortamda séylenenleri duymakta
zorland. iste bazen karsimiza cikan bu
zorluklara engel diyoruz.

Ancak bir engel her zaman kisinin kendisinden
kaynaklanmaz. Bazen engeli olusturan sey
cevredir. Ornedin bir binada rampa yoksa
tekerlekli sandalye kullanan biri iceri girmekte
zorlanabilir. Bir videoda alt yazi yoksa isitme
guclugi yasayan biri anlatilanlan kagirabilir.
Yani kucgik duzenlemelerle pek ¢ok engel
ortadan kaldinlabilir.

Bu ylzden engelleri asmann en o6nemli

yollarindan  biri  birbirimizi  anlamaya
caligmaktr.  Empati  kurmak, yardm
gerektiginde destek olmak ve herkesin
rahatca kullanabilecegi alanlar olusturmak
hepimizin sorumlulugudur.

Unutma, bazen bir kapy tutmak, yol
gostermek, oyun oynarken herkesi oyuna
dahil etmek ya da arkadagini dikkatle dinlemek
bile buylk bir fark yaratabilir. Cinki kimse
yalnz basina tim engelleri agsmak zorunda
degildir.

Daha erisilebilir, daha anlaysh ve daha adil
bir diinya kurdugumuzda hepimiz kazaninz.
Cunkd farklliklanmiz bizi ayrmaz: tam
tersine birbirimizi daha iyi tanimamiz1 saglar.
Birlikte hareket ettigimizde ise bircok engel
kuglir, hatta tamamen ortadan kalkabilir.



Konusmak ve Dinlemek

Hic icine attigin bir disince ya da duygu yizinden kendini huzursuz hissettigin
oldu mu? Bazen Uzuldigimuzde, kizdigimizda ya da bir seye kirildigimizda
bunu sdylemek yerine sessiz kalmayi segebiliriz. Oysa insanlar dugsuncelerini
ve duygularini paylasabildikleri zaman kendilerini daha iyi hissederler. iletisim
sadece konugmaktan olugmaz. Birbirimizi anlamanin iki 6hemli anahtari vardir:
konugmak ve dinlemek. Bu iki beceri sayesinde sorunlarimizi ¢dzebilir,
arkadagliklannmizi giglendirebilir ve kendimizi daha iyi ifade edebiliriz.

Konugmak Rahatlatir

Dusunsene, sirtinda gérunmez bir
¢anta tasiyorsun. Her Uzintundq,
korkunu, kizginhigini ve merak ettigin
seyi bu ¢gantanin igine koyuyorsun. Bir
slire sonra ¢anta agirlagsmaya baslar,
degil mi?

icimize attigimiz duygular da buna
benzer. Konugmadikg¢a buyuyebilir, bizi
daha gergin ve mutsuz hissettirebilir.
Bazen bir arkadasimiza, 6gretmenimize
ya da ailemizden birine "Bugin kendimi
iyi hissetmiyorum." demek bile igimizi
hafifletebilir.

Konugmak yalnizca sorunlari anlatmak
igin degildir. Sevincimizi paylasmak,
bir fikrimizi séylemek, yardim istemek
ya da tesekkur etmek de iletigsimin bir
pargasidir. Konustukga insanlar bizi
daha iyi tanir, biz de onlar daha iyi
anlanz.




& cok

Konusmak
kadar dinlemek
de onemlidir.

Pinlemek Anlamanin
llk Adimidir

Peki ya dinlemek? Bir arkadasin sana
heyecanla bir sey anlatirken sen baska
seylerle ilgilenirsen nasil hisseder?
Muhtemelen onu 6nemsemedigini
dUsunar. CUnklu herkes anlasiimak ister.

lyi bir dinleyici olmak, sadece sessiz
durmak demek degildir. Karsimizdaki
kisiye dikkat vermek, s6zunu kesmeden
dinlemek ve ne anlatmak istedigini
anlamaya ¢alismaktir.

Bazen insanlar bizden ¢6zum istemez.
Sadece onlari dinlememizi isterler. Bir

arkadasinin duygularini dikkatle
dinlemek, ona verebilecegin en glzel
desteklerden biri olabilir.

Konugsmak dusuncelerimizi
paylasmamizi saglar, dinlemek ise
bagkalarinin dinyasini kegfetmemize
yardimci olur. Bu ylzden iletigim bir
képru gibidir; bir tarafinda anlatmak,
diger tarafinda anlamak vardir. O
kdpruyu gucglu tutan sey ise hem
konusabilmek hem de dinleyebilmektir.



Cevremizdekilerle

NASIL

Konusabiliriz? .

lyi iletisim kurmak, sadece konusmak degil;
kargsimizdaki kigiyi anlamaya ¢aligsmak ve kendimizi
dogru sekilde ifade etmektir. iste glinliik hayatta
isine yarayabilecek birka¢ ipucu:

So6z Kesmeden Dinle
Kargindaki kiginin cimlesini
bitirmesini bekle.
Bdéylece onu daha iyi
anlayabilirsin.




Sorunlan
Konusarak Coz
Kismek, bagirmak
ya da uzaklagmak
yerine ne hissettigini
anlatmayi dene. Cogu
sorun konusuldugunda

kagalar.
Nazik Kelimeler Kullan
"Latfen", "tesekkiur ederim”, "6zur dilerim" ve
"rica ederim" kiguk kelimeler olabilir ama
blUylUk etkiler yaratir.
Dogru Zamani Bekle
Bazen konugsmak igin biraz
sakinlesmek gerekir.
Empati Kur Cok 6fkeliyken konusmak yerine
Kendine su soruyu sor: "Ben onun birka¢ dakika beklemek
yerinde olsaydim nasil hissederdim?" daha iyi olabilir.

Bu soru birgok anlagsmazligi ¢ézebilir.

Herkesin Fikrine Saygi Duy
Seninle ayni diginmeyen insanlar olabilir. Farkli fikirleri
dinlemek yeni seyler 6grenmene yardimci olur.



Bu sayimizda dinyanin en kalabalik tlkelerinden birine gidiyoruz.
_ Binlerce yillik tarihi, ilging gelenekleri, devasa sehirleri ve zengin
%‘ kiltiiriyle taninan bir dlke... Hazirsaniz yolculugumuz bashyor.

Rotamiz: CiN!

K?N.l.JMl{: Dogu Asya
YUZOLGCUMU: 9.596.961 km?

NUFUSU: Yaklasik 1,4 milyar
DiLi: Cince (Mandarin)
BASKENTI: Pekin (Beijing)
PARA BiRIMi: Yuan (¥)




Cin, yuz6lgimu bakimindan dinyanin en blyuk

llkelerinden biridir. Ulkede yiiksek daglar, genis coller,
blyuk nehirler ve verimli ovalar bulunur. Dinyanin en
uzun yapilarindan biri olan Cin Seddi de burada yer
alir. Binlerce kilometre uzunlugundaki bu yapi, ytzyillar
boyunca ulkeyi korumak amaciyla inga edilmistir.
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Cin, dinyanin en eski uygarliklarindan birine ev sahipligi —
yapar. Kagit, pusula, matbaa ve barut gibi birgok 6nemli j |
bulus ilk kez burada gelistirilmistir. Bu nedenle Cin, bilim [
= = ve teknoloji tarihinin dnemli merkezlerinden biri olarak

kabul edilir.




Cin kultirinde ejderha dnemli bir semboldur. Pek ¢ok
ulkede ejderhalar korkutucu olarak anlatilsa da Cin'de
glg, sans ve bilgeligi temsil eder. Her yil kutlanan Cin

Yeni Yl sirasinda sokaklarda renkli ejderha gdsterileri
yapilir ve milyonlarca insan bu kutlamalara katilir.

e 5

Cin'in batisinda yasayan Turk kdkenli topluluklar da
bulunmaktadir. Ozellikle Uygur Turkleri yazyillardir bu
bdlgede yasamaktadir. Kendilerine 62gu muzikleri,
yemekleri, danslari ve gelenekleri vardir. Béylece Cin,
birgok farkh kalturin bir arada yasadigi tlkelerden biri
héline gelir.

Cin'de egitim oldukga dnemlidir. Ogrenciler kiigik
yaglardan itibaren duzenli galigmaya tegvik edilir.
Okullarda matematik, fen bilimleri ve teknoloji
derslerine buyuk 6nem verilir. Bunun yaninda
o6grenciler spor, miizik ve sanat etkinliklerine de katilr.
Cinli gocuklar, disiplinli galismanin ve duzenli tekrar
yapmanin égrenmeyi kolaylastirdigina inanirlar.



Cin mutfagi da oldukga zengindir. Piring, sebzeler,
erigte ve gegsitli baharatlar gunluk yasamda sikga
tuketilir. Yemekler genellikle aile bireylerinin birlikte
oturdugu blyuk sofralarda paylasilir. Bu nedenle yemek
saatleri yalnizca karin doyurmak igin degil, birlikte vakit
gegirmek igin de 6nemlidir.

Cin'de insanlar geleneklerini korurken ayni zamanda
teknolojiyle i¢ ige bir yasam surerler. Bir yanda binlerce
yillik tapinaklar ve tarihi yapilar bulunurken, diger
yanda gdkdelenlerle dolu modern gehirler ytkselir.

Bu 6zellikleriyle Cin, ge¢cmis ile gelecegin bir arada
g6rilebildigi ilging Ulkelerden biridir.

GiN HAKKINDA
3 iLGING BiLGI

Dinyanin en kalabalik sehirlerinden bazilan Cin'dedir.
Bir sehirde yasayan insan sayisi bazen Tirkiye'nin
birgok ilinin nufusundan daha fazladrr.

Cin'de bir saatte insa edilen hizli tren aglan birgok
Ulkenin toplam demiryolu uzunluguna yaklasir.

Dinyadaki pandalarin biyuk bélimu Cin'de yasar.
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Omzumdaki 1ki Arkadas

Zihnimizdeki farkh sesleri fark etmemizi saglayan disiindiricu bir kitap. Bazen bir ses
bize cesur olmamizi séylerken, baska bir ses endiselerimizi hatirlatabilir. Kitap, karar
verirken yasadigimiz i¢ konusmalari anlamamiza yardimei olurken duygularimiz:
tanimanin ve kendimizi dinlemenin 6nemini anlatiyor. Kendini daha iyi tanimak,
dustincelerinin nasil sekillendigini kesfetmek ve farkh bakis acilan tizerine distinmek
isteyen cocuklar icin keyifli bir okuma.




REMERLERIBAGLAY
5%2MiLYON YIL
GneeSinEGiD

Karalarda yenecek hicbir seyin olmadigini anladik. Yiyeceklerimizi sulardan
saglamak zorundaydik. Bazi hayvanlari nasil avlayacagimizi 6grenmistik ancak
onlari pisirmek gerekiyordu. Yasadigimiz diinyada ates yakmak basit bir isti.
Burada ise blyuk bir sorunla karsilastik. Clinkl atesin yanmasi igin odun, kdmdr
ya da petrol gibi karbonlu maddeler gerekiyordu. Oysa bunlarin higbiri heniiz
olusmamisti. Her yer koyu renkli kayalar ve lavlarla kapliydi. Diinya, sadece
magmatik kayaclardan olusan, bitki ve hayvanlarin heniiz ortaya ¢ikmadidi bir
yerdi.

Cevremizde cok sayida yanardagd vardi. Dinyanin kabugu yeterince sogumamis
oldugu icin yerin altindaki kizgin magma yariklardan disari ¢ikiyordu. Bu lavlar
hem cevreyi aydinlatiyor hem de isitiyordu. Biz de yiyeceklerimizi bu sicak
lavlarin yakininda pisirmeye basladik.

Gokyuzi de buglinkiinden ¢ok farkliydi. Gece oldugunda yildiz kaymalarini
dedil, adeta bir goktasi yagmurunu izliyorduk. Dinyanin ilk dénemlerinde
cevresinde ¢ok sayida goktasi ve kuyruklu yildiz bulunuyordu. Bunlarin

bir kismi gezegenimize ¢arpiyor, hatta bilim insanlarina gére Dinya'daki
sularin olusmasina katki sagliyordu.

Bir baska sasirtici durum ise zamanla ilgiliydi. Buraya geldigimizden beri
kendimizi stirekli yorgun hissediyorduk. Ciinkl Diinya o dénemde buglinkiinden
¢ok daha hizli dénliyordu. Saatle yaptigimiz élgiimlerde glindiiziin 6 saat,
gecenin de 6 saat stirdigunu fark ettik. Yani bir glin toplam 12 saatti. Bugin bir
yilda 365 glin yasarken, o dénemde ayni siire icinde yaklasik iki kat daha fazla
glin geciyordu. Su anki yasimiz 10 ise, o zamanin takvimine gére 20 yasinda
sayilabilirdik!

Bakalm ge¢cmise yaptigimiz bu yolculukta bizi daha hangi strprizler bekliyor?



KELIME YAKALAMACA

Tema: iletigim

iletigim sana bazen dinledigini, bazen de anlatmak istedigini soyler.
Bu bulmacada iletisimin gizli ipuglarini birlikte kesfedelim.
Cevaplar son sayfada!

D E S A K O

i M P B U N



Son ylllarda yaz aylarnin daha sicak gegtigini fark ettiniz mi?
Belki oyun oynarken daha ¢abuk bunaldiniz ya da golgede
oturacak yer aradiniz. Bunun nedenlerinden biri iklim krizidir.

iklim krizi, diinyanin ortalama
sicakhdinin giderek artmasi ve bunun
dogay: etkilemesi anlamina gelir.
Daha sicak gunler, kurakliklar, orman
O yanginlan ve su kaynaklarinin
azalmasi bu etkilerden bazilaridr.

Sehirler buyudiikce binalar ¢ogalyor,
adaclar ise azalabiliyor. Agaclar golge
sadlar, havay serinletir ve nefes
almamiza yardimci olur. Agaglarin az
oldugu yerlerde sicaklik daha fazla
hissedilir. Bu ylizden eskiden serin olan
bazi sokaklar bugiin daha sicak olabilir.

iklim krizini tek basimiza durduramayiz ama hepimiz kiguk katkilar
saglayabiliriz. Suyu dikkatli kullanmak, cevremizi temiz tutmak,
adaclarn korumak ve gereksiz tiketimden kaginmak bunlardan
bazilardr.

Unutmayin, yasadigimiz diinya hepimizin ortak evidir. Onu korumak
icin atilan ki¢ik adimlar bile gelecekte buyik farklar yaratabilir.



Bir Damla Sugun Hikagyesi

Merhaba! Ben kigik bir su damlasiyim.

Uzun bir yolculugun ardindan bir giin
evinizdeki musluktan akmaya basladim. Belki
bir bardak suyu doldurdum, belki ellerinizi
ykamaniza eslik ettim ya da dus sirasinda
temizlenmenize yardimci oldum.

Ama size bir sir
vereyim mi? Dinyadaki
tim suyun cok kiguk
bir kismi icilebilir

ve kullanilabilir

o~
durumdadir. Bu yiizden
benim gibi her damla r Q

olduk¢a degerlidir. 0 .

Bazen ellerimizi
sabunlarken muslugu
acik birakinz. O sirada
ylzlerce su damlasi
hicbir is yapmadan akip
gider. Bazen de dusta
ihtiyacimizdan daha
uzun kalnz. Dakikalar
gectikge binlerce damla
su yoluna devam eder.

Oysa kigik degisiklikler buyuk
farklar yaratabilir. Dis fircalarken
muslugu kapatmak, ellerimizi
sabunlarken suyu bosa akitmamak
ya da dus suresini biraz kisaltmak
benim gibi pek ¢ok damlanin
gereksiz yere kaybolmasini onler.

Bir kisi tasarruf ettiginde bu
kucuk bir degisiklik gibi

gorinebilir. Ama bir
sinif, bir okul ya
da bir sehir ayni
Ozeni gosterdiginde
milyonlarca damla
su korunabilir.

Su: ictigimiz,
yemeklerde
kullandigimiz,
bitkilerin buytmesini
sadlayan ve tim
canlilarn yasamini
sirdurebilmesi icin
gerekli olan en énemli
kaynaklardan biridir. Bu
ylizden her damla
suya iyi bakmak, aslinda
gelecegimize de iyi bakmak
demektir.



Bir S6ziin Yolculugu

Kazim o sabah hig keyifli uyyanmamisti. Bir

haftadir Gzerinde galigtigi bilim projesini ) ~ =
masanin Uzerinde birakmig, gece boyunca
da onu sergileyecegi gunu hayal etmisti. -

Ancak odasina girdiginde kiglk kardesi A

Ece'nin projeyi incelerken kartondan -y

yapilmis kulelerden birini devirdigini gérda. em—
igindeki 6fke bir anda yiikseldi. "Senin
yizinden her sey bozuldu!" diye bagirdi. Ece
korkuyla geri gekildi. Aslinda sadece projeyi A A
merak etmigti ama bunu anlatamadan gozleri doldu ve
odadan ¢ikti.

Kahvalti boyunca Ece sessizdi. Annesi bir seylerin ters gittigini fark etti. Olanlari
6grenince onun da morali bozuldu. Cocuklarin birbirine béyle davranmasi canini
sikmisti. Yolda komsusu Figen Hanim neseyle yanina gelip yeni aldigi gigeklerden
bahsetmeye basladi. Kazim'in annesi, farkinda olmadan kisa ve soguk cevaplar
verdi. Figen Hanim bu tavra sasgirdi. Acaba yanlig bir sey mi sdylemigti?

GUnin geri kalaninda bu digiince pesini birakmadi. Odleden sonra okuldan

dénen oglu Burak heyecanla ¢antasindan ¢ikardigi resmi gésterdiginde, normalde
uzun uzun inceleyecegi resmi sadece hizlica gézden gegirdi. Burak'in bekledigi
heyecanl tepki gelmeyince hevesi kursaginda kaldi. Bir stire sonra parkta arkadasi
Deniz yeni bisikletini gdsterdiginde o da istemeden kirici bir cimle kurdu. Deniz'in
yuzindeki gilimseme kayboldu.

Aksam oldugunda Kazim evinin “

penceresinden digari bakiyordu. T T
Sabah yagananlari goktan unutmustu. a
Oysa fark etmeden baglayan kuguk

bir kirginlik, gun boyunca bagka

insanlara da ulagmigti. Bir s6z, evden o | af

\/ aul
¢cikmis ve hi¢ beklenmedik yerlere - ——
kadar gitmisti. n ( . @
4
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Simdi ayni gline bastan donelim.

Kazim yine ayni sabah ayni manzarayla
karsilastl. Kiguk kardesi Ece yine projeyi
incelerken kulelerden birini

devirmisti. Kazim dnce sinirlendi. Tam
bagiracakken Ece'nin telasla pargalari
toplamaya ¢alistigini gérdu. Kardesinin
ona zarar vermek istemedigini fark etti.
Derin bir nefes ald. "Bir dahaki sefere
bana haber verirsen birlikte bakariz,"
dedi. Ece rahatladi. Hatta birlikte oturup
kuleyi yeniden yaptilar.

Kahvaltida ikisinin gllerek konustugunu
gdéren anneleri mutlu oldu. ise giderken
karsilastigi Figen Hanim'a igten bir
gulimsemeyle gunaydin dedi. Birkag
dakikalik sohbet ikisine de iyi geldi.
Figen Hanim da gun boyunca negeli
hissetti. Ogleden sonra oglu Burak
resmini gosterdiginde dikkatlice bakti
ve resimde en sevdigi ayrintiyi anlatti.
Burak'in ylzU gururla parladi.
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Parkta Deniz yeni bisikletini
g6sterdiginde Burak da ayni glzel
duyguyla karsilik verdi. Bir sire sonra
iki arkadas bisikletleriyle yarigirken
kahkahalari batiin sokaga yayildi.

Aksam oldugunda yine ayni insanlar
ayni evlerdeydi. Ama bu kez herkesin
gunu biraz daha guzel gegmisti. Cunku
bazen bir s6z yalnizca onu duyan kigiye
ulagsmaz. Tipki suya dugen bir damlanin
olusturdugu halkalar gibi, buyuyerek
bagka insanlara da dokunur.



Urettiklerimiz
ve Tukettiklerimiz

Haberleri izledigimizde ya da internette
dolastigimizda dinyanin ¢ok kétu bir yer
oldugunu dusinebiliriz. Oysa hikayenin tamami
bundan ibaret degil. insanlar her giin yeni
ilaglar geligtiriyor, hastaliklar tedavi etmek
icin caligiyor, gevreyi koruyan projeler uretiyor
ve daha iyi bir gelecek icin emek veriyor.
Gegmiste ¢dzulemeyen birgok sorun bugin
cozulebiliyor. Bilim ilerliyor, teknoloji gelisiyor
ve milyonlarca insan dinyayi daha yasanabilir
bir yer haline getirmek igin ¢alisiyor.

=

Bu degisim kendiliginden olmuyor.

Dunyay: ileriye tasiyan insanlar, merak

etmeyi birakmayan kigiler oluyor. Bir
gln gbkyuzine bakip "Yildizlar neden
parliyor?” diye soran bir gocuk blytyup

bir bilim insanina dénusebiliyor.

“insanlar daha temiz eneriji tretebilir
mi?” diye distnen biri yeni bir bulus

yapabiliyor. Blyuk degisimler cogu
zaman kuguk bir merakla baghyor.

Elbette hepimiz eglenmek, oyun
oynamak ve arkadaglarimizla vakit
gecirmek isteriz. Bunlar hayatin
guzel parcalandir. Ancak bazen
kendimize su soruyu sormakta da
fayda vardir: Merak ettigim seyler
bana yeni bir sey 6gretiyor mu?
Beni gelistiren sorular soruyor
muyum? Dlnyayi, dogayi, insanlari
ve kendimi daha iyi anlamaya
calisiyor muyum?



Belki gelecekte insanlarin
hayatini kolaylastiracak
bir icadi sen yapacaksin.
Belki bir kitap yazacak, bir
hastaligin tedavisine katki
saglayacak ya da dogayi
koruyacak bir proje
gelistireceksin. Bunun ilk
adimi ise dogru sorular
sormak ve merak etmeyi
surdirmektir.

Ciinki gelecegi
degistiren sey yalnizca
ne tikettigimiz degil, ne
Urettigimizdir.

& cok

Hayatimiz boyunca pek ¢ok sey tuketiriz.
Kitaplar okur, videolar izler, oyunlar
oynar ve yeni bilgiler 6greniriz. Fakat

bir slre sonra sadece tuketen biri

mi olacagiz, yoksa Ureten biri mi? Bir
resim gizmek, bir hikdye yazmak, bir
sorun ¢6zmek, bir arkadasimiza yardim
etmek ya da yeni bir fikir gelistirmek de
Uretmektir. Diinya bugiin sahip oldugu
guzel seylere, Uretmeyi segen insanlarin
sayesinde ulasti.
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SEVIMLIi DOSTLAR:
ESEKLER

Esekler cogu zaman yik tasiyan, sakin ve sessiz hayvanlar olarak bilinir. Ancak
aslinda disiindigimizden gok daha ilging dzelliklere sahiptirler. insanlar
binlerce yildir eseklerle birlikte yasamig, ulagimda ve tarim iglerinde onlarin
gucunden yararlanmigtir. Dayanikl yapilari sayesinde zorlu kosullarda bile
calisabilirler.

Eseklerin en dikkat gekici 6zelliklerinden biri kulaklaridir. Uzun kulaklari
sayesinde uzaktaki sesleri kolayca duyabilir ve gevrelerinde olup bitenleri takip
edebilirler. Ayrica kulaklar vicut sicakliklarini dengelemelerine de yardimci olur.
Ozellikle sicak havalarda kulaklarindaki damarlar sayesinde serinleyebilirler.

Birgok kisi eseklerin inatgl oldugunu disinir. Oysa uzmanlara gére esekler
inatgl degil, temkinli hayvanlardir. Kendilerini tehlikede hissettiklerinde hemen
hareket etmek yerine durup durumu degerlendirirler. Bu nedenle bazen
ilerlemek istemezler. Aslinda bu davranig onlarin dikkatli ve zekice karar
vermelerinden kaynaklanir.

Eseklerin hafizalar da oldukg¢a gugludur. Yillar dnce gittikleri yollar hatirlayabilir,
daha dnce karsilagtiklari insanlari taniyabilirler. Sosyal hayvanlar olduklari igin
diger eseklerle ve insanlarla glg¢lu baglar kurabilirler. Bir arkadaglarindan
ayrildiklarinda Gzuldukleri bile gdzlemlenmisgtir.

Danyanin farkh bélgelerinde yasayan pek ¢ok esek turt bulunur. Bazilan daghk
alanlarda yasarken bazilan ¢éllere uyum saglamigtir. Gugli tirnaklari sayesinde
engebeli yollarda rahatlikla yuriyebilirler. Bu 6zellikleri nedeniyle gegmiste
insanlarin ulasamadigi yerlere yiik tagimakta 6nemli gérevler tstlenmiglerdir.

Esekler kaltirimizde de 6zel bir yere sahiptir. Turk miziginin unutulmaz
isimlerinden Barig Mango'nun “Arkadasim Esek” adli sarkisi, yillardir gocuklarin
severek dinledigi eserlerden biridir. Sarkida bir esege duyulan 6zlem ve
dostluk anlatilir. Eger henlz dinlemediyseniz, bu neseli

sarkiya kulak verebilir ve egeklerin ne kadar iyi bir dost

olabilecegini kegfedebilirsiniz.

Bugun dunyanin birgok yerinde egeklerin yasam kosullarini
iyilestirmek i¢in ¢alismalar yapiliyor. Cunku onlar yalnizca
¢aliskan hayvanlar degil, ayni zamanda insanlarin en eski
yol arkadaslarindan biridir.
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Baris Neden Onemli?

Barig, yalnizca Ulkelerin savagmamasi anlamina gelmez. Barig,

insanlarin birbirini dinleyebilmesi, farkh dusincelere saygi

g6stermesi ve sorunlari konusarak ¢dzebilmesidir. Aslinda

bangin ilk adimlarn gunlik hayatimizda atilir. Bir arkadagimizla

anlasamadigimizda kavga etmek yerine konusmayi segtigimizde,
bir bagkasinin duygularini anlamaya ¢alistigimizda ya da bir sorunu birlikte
¢6zmeye galistigimizda barigin kiglk bir pargasini olugtururuz.

oynayabilir, caligabilir ve gelecek igin planlar kurabilir.
Bu nedenle barisg, yalnizca buglini degil yarini da
koruyan ¢ok degerli bir hazinedir.

Dunyanin dért bir yaninda bilim insanlar, sanatgilar,
6gretmenler ve ¢ocuklar daha glizel bir gelecek hayal

Savaslar oldugunda insanlar evlerini terk etmek zorunda kalabilir, okullar
ediyor. Yeni ilaglar gelistirmek, uzay kesfetmek, dogayi
korumak ya da sanat Gretmek i¢in insanlarin given

kapanabilir ve ¢gocuklar sevdiklerinden uzak kalabilir.
J
icinde yasayabildigi bir diinyaya ihtiyag vardir. Baris,

Barigin oldugu yerlerde ise insanlar egitim alabilir, oyun
bUtun bunlarin gergeklegebilmesi igin gerekli olan zemini hazirlar.

Barig bazen buyuk anlagmalarla, bazen de kiglik davraniglarla guglenir.

Birini dikkatle dinlemek, farkliliklara saygi géstermek, paylagsmak ve empati
kurmak bunlardan bazilardir. Dinyayi tek basimiza degistiremeyebiliriz.
Ancak yasadigimiz ¢gevrede daha anlayigh ve daha saygili davranarak barigin
buyimesine katki saglayabiliriz. Clnkl barig, yalnizca Glkeler arasinda kurulan
bir képri degil; insanlar arasinda kurulan bir bagdir.




TEMMUZ’A KADAR

22 Nisan

Dunya Gunu

Dunyamizi korumanin énemini
hatirlatan bu gunde cevre
sorunlarina dikkat ¢ekilir. Agag
dikmek, geri donusum yapmak ve
dogayi korumak i¢in farkindalik
calismalari yapillir.

12 Haziran
Dinya Cocuk isciligiyle

Mucadele Gunu

Her cocugun egitim alma, oyun oynama,
dinlenme ve guvenli bir ortamda
buyUme hakki vardir. DUunya Cocuk
isciligiyle Mucadele Gunu, cocuklarin
calismak zorunda kalmadigi, mutlu ve
saglikh bir yagsam surebildigi bir dunya
icin farkindalik olusturmayi amaclar.

19 Mayis @
Ataturk'i Anma,
Genglik ve Spor Bayrami

Mustafa Kemal Ataturk'tin Samsun'a
cikarak Kurtulus Mucadelesi'ni baslattigi
gunu anmak icin kutlanir. Genclere
armagan edilen bu bayramda spor ve
genclik etkinlikleri duzenlenir.
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Sudoku Nasil Oynanir?
Her satirda, situnda ve bélgede tim susiler birer defa bulunmal ve
bu susgiler birer defa yer almalidir. Sugiler cevap sayfasinda
seni bekliyor. Haydi oynayalim!
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KELIME BULMACA

1) Pandalarin, ejderha danslarinin ve upuzun bir surun ulkesi.

2) Havasiyla, suyuyla ve tim canlilanyla Ya§adI§ImIZ ortak evimiz.

3) Oyunlar oynadidimiz, sitlarimizi paylastigimiz bir bagimiz.
4) Savagsiz ve mutlu diinya hayali.
5) Bize arkadaglik eden, dik kulakl bir giftlik hayvani.

6) DUnyadaki tim canhlarin hefes almasi, buyimesi ve var olmasi.
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(& Adi Soyadl'&%?: ....................................................

“ Dogum Tarihi :

AYNI ZAMANDA COCUK DERGIMIizi SENDIKAMIZIN www.tezkoopis.org
INTERNET ADRESINDEN TAKIiP EDEBILIRSINIZ.
TUM COCUKLARIMIZA IYI OKUMALAR DILERIZ.
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